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PEAU NETTE
SANS CHICHIS

ADEPTE DU DOUBLE NETTOYAGE COMME IL SE DOIT
OU D'UN RAPIDE DEMAQUILLAGE, VOICI DE
QUOIRENOUVELER VOTRE ROUTINE DU SORR

TEXTE VALERIE FOURNIER

Peau sensible

Unetexture fluide et fraiche commedel’eau,
etundélicat parfum de fleurs coupées. Cette
nouvelle gamme concentre tous les engage-
ments de Klorane: vegan, bio, engagé socialement et en-
vironnementalement. Et, surtout, une haute tolérance
pour les peaux réactives: la présence de pivoine bio di-
vise par deuxlasensibilité. Espéce menacée d’extinction,
lapivoine sauvage de Chine fait partie des projets de pro-

tection de la Klorane Botanical Foundation.
Eau lactée démaquillante a la pivoine bio,
Klorane, env. 21 fr. les 200 ml

Coach zurichoise

LaDoctoresse Liv Kraemer est une derma-
tologueréputée quitient une clinique a Zu-

rich. Elle a développé sa marque de cosmé-
tiquesavecdesactifs de pointe, comme cette

mousse aux acides de fruits et acide lactique, parfaite
pour débarrasser la peau des cellules mortes. A utiliser
soir et matin (avec une protection solaire). On aime son
approche «sportive» de laroutine: comme une coach per-
sonnelle delapeau («personal skin-trainer»), seulelaré-
gularité permet d'obtenir des résultats!

Smoothing Cleanser, mousse nettoyante aux AHA & BHA,

Dr. Liv Kraemer, 49 fr. les 200 ml (drliv.com)
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Locale

La marque vaudoise Benedicte a
basé son approche du soin sur les
quatre saisons, misant sur les be-
soins de la peau, différents selon la
météo. Certains gestes restent cependant transversaux,
comme le nettoyage. Un geste plaisir, avec sa mousse aé-
rienneau parfumde fleur d'oranger, quilaissela peau vrai-
mentdouceetsouplegraceauxeauxfloralesdebleuet, ca-
momille et rose, ala glycérine et la vitamine Bs.
Mousse nettoyante visage Belle en toutes saisons,
Benedicte, 34 fr. les 150 ml

A lacide hyaluronique

Pionnier suisse des produits injectables (il y

a vingt ans!), Teoxane a lancé sa gamme de
cosméceutiques tres performants en 2009,

exploitant le pouvoir regonflant de l'acide
hyaluronique. A I'instar de cette eau micel-

laire qui permet de démaquiller et nettoyer la peau sans
ladessécher. Eauderose, glycérine, acides aminés, vita-
mines et antioxydants agissent en synergie pour une ac-
tion compléte anti-age, y comprissur le contour de I'ceil.
RHA Micellar Solution, solution préparatrice démaquillante et
nettoyante visage & yeux, Teoxane, 200 m|
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EAL LACTEE
DEMAGLALLANTE

A la vitamine C
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AHA & BHA
Wash Foam

Eutaate

Les laboratoires francgais Novexpert ont

concocté cette mousse a la formule clean et

vegan (certifiée Ecocert, 100% sur Yukal), a
base d’eau d'orange, aloe vera et extrait de papaye, qu'on
laisse agir 20 secondes pour un coup de frais express.
Mais pas que. Ce produit élimine les peaux mortes mais
aussile maquillage, I'excés de sébum etlesrésidus de pol-
lution. Evitez le contour des yeux cependant.

Mousse nettoyante flash éclat, Novexpert, 24 fr. les 150 ml
(proswiss-cosmetics.com et manor.ch)

Onctueuse

Une mousse, oui, mais onctueuse, avec un

parfum citronné, qui s'inscrit dans la dé-

marche de Rituals et ses soins de peau
consciencieux (conscious). Deuxactifs stars

pour une peau propre et soignée, le morin-

ga, plante indienne aux vertus hydratantes, et le lotus,
adoucissant et antioxydant (parfait contre la pollution),
au parfum aquatique apaisant. Vegan et 96% d’'ingré-
dients naturels.

The Ritual of Namasté, Velvety smooth cleansing foam, mousse
nettoyante onctueuse, Rituals, 18 fr. les 125 ml
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Format intéressant pour les adeptes

dudémaquillage rapide al'eaumicel-

laire avec ce 400 mldelamarque vau-
doise C-Derma. Elle élimine maquillage, sébum et pol-
lution, tout en profitant des bienfaits du CBD qui réduit
I'inflammation, protége la barriére cutanée et ralentit
l'oxydation des cellules. Sans rincage, convient pour les
yeux et les lévres aussi, le produit des femmes pressées
qui ne veulent pas faire de compromis sur 'efficacité.
Micellar Cleansing Water, C-Derma by Céline, env. 20 fr. les
400 ml (Manor, Galaxus, Brack, etc.)

Recommandée par les makeup

artists

MAC est plus connu pour ses fards que ses

creémes, et pourtant. Sa nouvelle ligne de soins

Hyper Realfaitlejob et plutot bien, a commen-

cer par ce démaquillant qui promet une peau

fraiche comme un canevas! La formule glisse pour dis-
soudre maquillage etimpuretés, sanslaisser de film gras,
graceauxhuilesseches (jojoba, tournesol, graines de tsu-
baki), en maintenant1’équilibre hydrique dela peau. Avec
un extrait de pivoine et de la vitamine E.

Hyper Real Fresh Canvas, huile démaquillante,

MAC Coswmetics, 45 fr. les 200 ml
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